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Circolare n. 124 
Santadi, 2 maggio 2024 

 

 Ai genitori degli alunni 
A tutto il personale 
Al sito web di Istituto 

Oggetto: Avvio del servizio di supporto psicologico 

Da diversi anni nel nostro Istituto è presente la figura dello psicologo, con progetti innovativi che hanno pre-
visto attività di supporto individuale, anche presso lo studio professionale dello specialista. Gli interventi si 
sono dimostrati particolarmente graditi ed efficaci. 

Il progetto “Star bene a scuola” si pone in continuità con quanto realizzato negli scorsi anni, questa volta con 
il finanziamento della Regione Sardegna nell’ambito del programma “PROGRESSI” (Linea “Aiutiamoci”). 
L’obiettivo è quello di migliorare l’inclusione scolastica con azioni di ascolto, consulenza e supporto psicolo-
gico. Il progetto è destinato agli studenti, al personale scolastico e ai genitori. Tutte le attività sono libere e 
gratuite. Durante tutte le attività del progetto verrà garantito il massimo rispetto della riservatezza e della 
privacy.  

Per la realizzazione del progetto abbiamo appena concluso le procedure per la selezione di uno specialista 
iscritto all’Ordine degli Psicologi della Sardegna, individuando anche per quest’anno e sino al mese di dicem-
bre 2024 la dott.ssa Cristina Satta. 

A partire dai prossimi giorni attiveremo le seguenti iniziative: 

 supporto psicologico individuale a genitori, alunni e personale scolastico. Il servizio è del tutto gratuito 
e si svolgerà con la massima riservatezza presso lo studio privato della dott.ssa Satta 

 sportello di ascolto per gli alunni della Scuola secondaria di I grado. I colloqui si svolgeranno nella 
massima riservatezza, in uno spazio scolastico apposito, previo appuntamento 

 incontri tematici e laboratori didattici su emozioni, affettività, autostima, relazioni, conflitti, bullismo, 
motivazione allo studio, per gli alunni della Scuola primaria e secondaria di I grado 

 incontri tematici e laboratori con docenti e genitori 

Ricordiamo ai genitori degli alunni che per la realizzazione dello sportello di ascolto e delle attività in classe 
è necessario il loro consenso. Dato il grande valore dell’iniziativa invitiamo a restituire al più presto il modulo 
già distribuito. 

Contatti 

Dott.ssa Cristina Satta  

Studio professionale: via Gramsci 227 – Carbonia 

tel. 346 5246026  

email cristina.satta@taddeocossu.edu.it  

 Il dirigente scolastico 
Paolo Meloni 
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